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Notre cité va vivre pendant deux semaines à l'heure du barefoot, ce sport qui nous vient
des Etats-Unis et que nos amis du Nautic-Club ont su si bien "apprivoiser".
Des adeptes venus de tous les continents se sont donnés rendez-vous sur le plan d'eau
de Patafloux où l'élite de cette discipline sera rassemblée.

En accueillant les championnats du monde et les championnats d'Europe "Open",
Châteauneuf-La Mède se retrouve sous les feux de I'actualité. C'est bien la première fois
en effet que deux épreuves de cette importance se déroulent simultanément en France,
et organisées de surcroît par le même club.

Je sais que depuis plusieurs mois déjà les dévoués animateurs du Nautic-Club Médéen
préparent avec un soin tout particulier cette grande quinzaine internationale, appelée
à connaître un grand retentissement dans notre région et au-delà de nos frontières.

La Municipalité et la Commission Municipale des sports placée sous la responsabilité de
mon ami Jean-Claude BLANC, Adjoint au Maire, Délégué aux Sports, comme à l'accou-
tumée, ont apporté leur soutien au Nautic-Club Médéen.

Place maintenant au sport.

J'adresse tous mes voeux de réussite à la dynamique équipe du Nautic-Club qui saura
faire honneur aux couleurs de la ville.
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Henri D'ATTILIO
Député des Bouches du Rhône

Conseiller général

M a i re de Château neuf-l es-M a rti g ues
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Fondé en 1982, le Nautic Club Médéen a à son actif un grand nombre d'organisa-
tions sportives, que ce soit en aviron, voile, ski nautique classique ou barefoot.

Une Equipe soudée, une Municipalité omniprésente restent le moteur essentiel à la
réussite des grands comme des petits clubs.

Après un premier trophée National il y a tout juste onze ans. le Plan d'eau de
Patafloux a accueilli les Championnats de France en 1987, puis une mémorable
"semaine Internationale du barefoot" en 1989, avec la tenue en dix jours des
Championnats Nationaux, d'un stage de I'Equipe de France et d'un Trophée
Européen.

En 1994, le club local reçoit l'Elite Européenne pour la finale des Grands Prix. En

1995 un nouveau Championnat de France. L'année 1996 fut celle du Trophée
Européen des vétérans et des moins de 21 ans resté jusqu'à lors, l'apanage des
Anglo-Saxons.
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Aujourd'hui c'est un nouveau challenge qui nous est confié, nous remercions,
Notre Municipalité, Nos Sponsors et Tous ceux qui æuvrent avec nous, pour que
cette "Grande Aventure" connaisse un franc succès.

Mr JAUX Patrice
PRESIDENT.
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Le ski nautique nu-pieds est né en Floride un beau jour de Mars 1947. Dick Pope Jr,

et Asbury G. Hancock, jeunes américains avides de nouvelles sensations nautiques se

partagent la paternité de cette discipline extrème du ski nautique.

Les années passent et le barefoot est présenté dans les shows nautiques de Cypress
Gardens, Sea World,... La première compétition officielle a lieu en 1950 à Cypress
Gardens: Elle consiste en un départ effectué avec un monoski et les concurrents sont
départagés par le temps pendant lequel ils se maintiennent debout !

n peu
Les australiens se passionnent alors pour ce
sport nouveau et établissent les premières
règles de compétition dès le début des
années soixante. La première apparition du
barefoot en Europe dans un show nautique
date de 1963. ll faut attendre 1968 pour

confrontation
Australie-Etats Unis, très facilement remportée par les "kangourous". Malgré cette
défaite, les américains sont conquis et vont alors intensifier le développement du
sport.

La fin des années soixante-dix marque I'arrivée à maturité de la discipline avec l'or-
ganisation des premiers championnats d'Europe en 1976 et des premiers champion-
nats du Monde deux ans plus tard à Canberra, en Australie.
Les Australiens vont d'ailleurs continuer à dominer au niveau mondial jusqu'en
1986, date à laquelle les américains reprennent le flambeau pour ne plus s'en sépa-
rer !

En France, le barefoot est tout d'abord pratiqué par quelques têtes brÛlées vers la
fin des années soixante. Les premières épreuves datent de1978, quand le premier
trophée national est organisé par le maconnais Bernard Combier. Les premiers
championnats nationaux ont lieu à Troyes en 1981 et il se tient maintenant chaque
année quatre ou cinq épreuves dans I'hexagone. L'équipe de France s'est particuliè-
rement illustrée en 1988, au cours des championnats d'Europe disputés à Aigues-
Mortes où sous l'impulsion de Florent Carmin -double médaillé d'or- l'équipe termi-
ne seconde derrière I'intouchable Angleterre.
Plus récemment, c'est le champenois Philippe Renoux qui s'est brillamment illustré
en remportant le Championnat d'Europe Juniors en slalom, figures, saut et combi-
né, ainsi que Patrick Wehner récemment licencié au Nautic Club Médéen en rem-
portant le titre de Champion de France en slalom, figures et combiné puis en bat-
tant les records d'Europe en slalom et figures. (Ces 2 records étant en attente d'ho-
mologation.
Le Nautic Club Méden a organisé sa première compétition officielle en Juillet 1986.
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La corde est à 23 mètres et la vitesse est libre, généralement située
entre 65 et 75 km/h. ll s'agit alors de traverser la totalité du sillage
du bateau le plus grand nombre de fois pendant le temps imparti
de 15 s.

Le skieur dispose de deux parcours de quinze secondes et il effec-
tue un parcours en avant et I'autre en marche arrière.
Chaque traversée complète de sillage sur un pied est créditée de

un point, en avant comme en arrière. Si le skieur effectue ses tra-
versées sur deux pieds, il n'est crédité que de la moitié des points.

Les fractions de traversées réalisées lors du signal sonore annon-

çant le terme des
quinze secondes sont
également créditées

au prorata de la posi-

tion dans le sillage.
Le record du Monde

est actuellement dé-

tenu par l'américain
Brian Fuchs avec 20,5

points soit 20 traver-
sées et demi sur un

seul pied et réparties

entre I'avant et I'ar-
rière... Le record
européen de 18,6

points étant en la

possession du f ran-

çais Patrick Wehner.
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Avec une longueur de corde et une vitesse libre, il s'agit d'effectuer
en deux parcours de quinze secondes le plus grand nombre de

f igures possibles parmi une liste établie par la Fédération
lnternationale de Ski Nautique, et cotées en fonction de la difficul-
té d'exécution.
Comme en ski nautique classique on retrouve beaucoup de rota-
tions telles que les 180'(un demi-tour; d'avant en arrière ou d'ar-
rière en avant)l les 360', les 540" et même les 720" (deux tours com-

plets...).

Le saut périlleux est également une figure très spectaculaire per-

mettant d'obtenir un grand nombre de points, comme les rotations
corde au pied ou les steps.

Des figures exclusivement réservées au barefoot existent également
: le palonnier est passé autour du cou ou tenu par les dents... Le

record mondial est détenu par un autre américain Rick Powell avec

6770 points. En

Europe c'est le

skieur Patrick
Wehner qui
domine la disci-
pline avec 5860
points.
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La vitesse maximum autorisée est de 67 km/h et la corde doit
mesurer 23 mètres. Le tremplin n'est haut que de 46 cm pour une
longueur de deux mètres.

Le skieur bénéficie de trois tentatives pour se poser le plus loin
possible et continuer à skier, ce qui reste le plus délicat à accom-
plir.

Depuis quelques années une nouvelle technique consistant à se

projeter en avant permet de franchir les vingt cinq mètres : une
prise de risque maximum
pour la discipline la plus

spectacu la ire.
Le record mondial est déte-
nu par le skieur allemand
Mario Moser avec 28

mètres 10 tandis que le

record de France est la pos-

session du bourguignon
Ff orent Pigeat avec 25

mètres 70.
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SLALOM FIGURES SAUT

RECORDS

DE

FRANCE

HOM M E5
Patrick WEHNER

18.6 pts*
Patrick WEHNER

5860 pts*
Florent PIGEAT

25.7 m

DAMES
Céline PERRIN

8.8 pts*
Céline PERRIN

1 320 pts*
Caroline Guy

11.1 m

RECORDS
D'EUROPE

HOM M ES
Bart SILEGHEM

(Belgique) 18.3 pts
Jan BAILLIEN

(Belgique) 5620 pts
Mario MOSER

(Allemagne) 28.1 m

DAMES
Nadine DE VILLIERS
(Afr. du Sud) 16.1 pts**

Nadine DE VILLIERS
(Afr. du Sud) 2850 pts

Nadine DE VILLIERS
(Afr. du Sud) 16,5 m

RECORDS
DU

MONDE

HOM M ES
Brian FUCHS
(USA) 20.5 pts

Rick POWELL
(USA) 6770 pts

Mario MOSER
(Allemagne) 28.1 m

DAMES
Jennifer CALLERI

(USnl 16.1 pts
Jennifer CALLERI

(UsA) 3100 pts
Sharon STEKELENBURG

(Australie) 18.0 m

NOTA
* Les performances réalisées par le français Patrick Wehner sont en attente d'homologation
européenne;
** Le record d'Europe de Nadine de Villiers en slalom esten attente d'homologation au niveau
mondial.
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""-'ËÏh CHAMPIONNAT
D'EUROPE
OPEN

MARDI 19 AOUT 12 h OO

MERCREDI 9 h OO

JEUDI 8 h 30

18h00

19 h 00

VENDREDI 8 h 30
12 h 00

SAMEDI 8 h 30

ls h 00

19h00

DIMANCHE 9 h OO

Entraînements

Entraînement

Début des Epreuves
Saut-Slalom-Figures
Manche Spéciale sur invitation.
Défilé des Athlètes
Départ: Champ de Foire
Châteauneuf les Martigues
Arrivée: Salle Léo Lagrange
Cérémonie d'ouverture
Salle Léo Lagrange
Châteauneuf les Martigues.
Suivie d'un apéritif offert
par la Municipalité.

Suite des Epreuves de Saut.
Demi Finale :

Hommes Figures
Dames Slalom
Manche Spéciale Saut
Demi Finale:
Dames Figures

Demi Finale:
Hommes Saut
Dames Saut
Hommes Slalom
Finale:
Manche Spéciale Slalom
Dames Figures
Hommes Slalom
Cérémonie et Banquet de clôture.
Salle Léo Lagrange

Finale:
Manche Spéciale Saut Figures
Dames Slalom
Hommes Figures
Dames Saut
Hommes Saut.
REMISE DES PRIX SUR tE SITE.

""^ra^u*d

16 h 00
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CHAMPIONNAT
DU MONDE
JUNIORS

MERCREDI2T AOUT 9 h OO

JEUDI 28

14h00

t h00

Meeting du Conseil Mondial
de Barefoot.
Hôtel Clarine toute la journée.
Entrainements

Début des Epreuves
Dames Slalom
Hommes Figures
Dames Figures
Hommes Slalom
Défilé des Athlètes
du Nautic Club Médéen à la
Salle des fêtes de la Mède.
Cérémonie d'ouverture
Salle des fêtes de la Mède.

Hommes Saut
Dames Saut
DEMI FINALE.
Hommes Saut
Dames Saut
Hommes Slalom

DEMI.FINAIE.
Dames Slalom
Hommes Figures
Dames Figures
FINALE.
Hommes Slalom
Dames Slalom
Cérémonie de clôture
Suivi d'un banquet.

FINAIE.
Dames Figures
Hommes Figures
Dames Saut
Hommes Saut
REMISE DES PRIX
SUR LE PLAN D'EAU
Reprise du Meeting
"Conseil Mondial"
Hôtel Clarine Martigues.

VENDREDI 29

18h00

19 h 00

th00

14h00

SAMEDI 30 10 h 00

16 h 00

19 h 00

DIMANCHE 31 10 h OO

15 h 00

15 h s0



Sociêté des

Carrières

Gontero

Gontero
Tiavaux publics et particuliers

Transport ciment pulse à air par container
Exploitation de carrières
Centrale à graves traitées

cARRIÈne DEs BourrtERs
13220 LA MÈor

(o 04 42 07 04 20
2 Boulevard E. Herriot - 13500 MARTIGUES

@044281 6701 -044281 6934

GRANULATS GONTERO
30150 ROQUEMAURE

(O 04 66 50 00 31 - Fax 04 66 50 17 14

CD 980 lieu-dit Les Euzières - BP 37
30150 ROQUEMAURE
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FIGURE
SURFACE VAGUE Vague

à vague2 Pieds 1 Pied 2 Pieds 1 Pied

Saut Périlleux

Saut de surface avant

Saut de surface arrière

Corde au cou

Corde aux dents

Tumbletum 180

Tumbletum 360

Un pied

Un pied arrière

Corde au pied avant

Corde au pied arrière

180 arrière-avant

180 avant-arrière

360 avant-avant

360 arrière-arrière

540 arrière-avant

540 avant-arrière

720 avant-avant

720 arrière-arrière

Step arrière-avant

Step avant-arrière

Step 360 avant-avant

180 corde au pied arrière-avant

180 corde au pied avant-arrière

s00

30

120

30

30

50

50

120t100t70

180

300/2s0l0

400

500/450/0

550

700/650/0

750

250/1 50/1 00

400

550/550/500

60

60

100

100

10

90

100

150

200/0

2s0

450/0

550

750t0

800

1000/0

1 050

850i550/250

300

650*

40**

1 50*

200t200t0

250

750n5010

8s0

320t320t0

500

440t0

480

900*

1 00**

400/400/0*

450*

1000/1000/0*

* Un seu/ est autorisé.
** Deux variante possibles : vers l'intérieur du sillage et vers I'extérieur du sillage.
Quand trois scores sont indiqués, le premier s'entend pour une figure effectuée pieds-pieds, le
second pour une figure non-effectuée pieds-pieds (les fesses touchent I'eau) et le troisième pour
une figure pour laquelle la position de skieur n'est pas immédiatement atteinte à la conclusion de
la rotation
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(Après 4 manches sur 6.)
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Le calculest basé sur le principe du combiné nations lors d'une compétition internationale :
Pour chaque compétition, les trois meilleurs scores combinés sont pris en comptes pour chacune
des trois disciplines : slalom, figures et sautt pourvu qu'ils n'aient pas été obtenus dans la même
catégorie (dames, juniors, hommes, seniors)

CLUB Ligue 1" Manche 2'Manche 3'Manche 4'Manche TOTAL

1

2

3

4

5

6

7

I

9

10

11

12

13

14

Barefoot Sensation

Club Nautique La Liez

Club Nautique du Ponant

Nautic Club Médéen

Barefoot Club de France

Potamot Ski Club

Barefoot Wave

SNC Collonges

SNC Montaubry

Ski West

Club Motonautique Jurassien

Club Motonautique de Rochebut

Tourraine Ski Nautique

Club Nautique de Cajarc

BGN

CHA

LRO

ALP

cLo

IDF

IDF

CSE

BGN

NOR

EST

c5E

cLo

MPY

2340,O

2979,5

928,3

441,5

2000,0

2130,0

634,9

2042,3

1606,3

265,1

4079,9

2255,6

1 450,5

1 865,1

2000,0

2696,3

1812,2

1316,7

162,3

5485,5

4472,5

7218,9

4922,4

2639,4

3253,9

3161,6

785,7

2072,1

1995,3

432,9

399,3

2333,6

3788,7

1821,2

1069,2

2223,7

3452,5

2371 ,1

941,8

'1282,4

1626,5

14239,9

13496,3

11418,9

11297,2

8862,1

8936,4

6167,6

5524,3

4826,1

3277,7

3232,8



Ville de C hâteauneuf-Les-Martigues I la Mède

Service Technique de Châteauneuf-les-Martigues

Centre de Secours de C hâteauneuf-les-Martigues

Police Municipale

TOTAL Raffinerie de Provence

Fondation TOTAL

Port Autonome de Marseille

Affaires Maritimes

Prud'hom ie de Pêche

Conservatoire du Littoral

S ibojai

Conseil Général

Conseil Régional

Radio Maritima

FR3

Télé-Monte-ca rlo

Eu rosport

M6

La Provence

Fédération Française de Ski Nautique

Commission Nu-Pieds

Comité Départemental de Ski Nautique

Ligue Alpes-Provence de Ski Nautique

Pharmacie des Molières

et à l'ensemble des bénévoles

ayant æuvré pour cette manifestation.




